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‘ LY
UPROSZCZONA 3&&%‘1& REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:

Oferte nalezy wypelnié wylaeznie w bialveh pustych polach. zgodnie 7 insirukcjami umieszezonymi przy poszezegolnyeh polach
oraz w przypisach,

Zaznaczenie gwinzdka. np.: . pobicranie*/niepobieranie*” oznacza, 7¢ nalezy skredlic niewlaseiwa adpowiedZ. pozostawiajge
prawidlows. Przyklad: ..pobicranic® /niepebierania®”.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu Wegrowskiego
do ktorego jest adresowana oferta

Upowszechnianie kultury fizycznej, form ruchowych,
] hi

2. Rodzaj zadania publicznego"’ .
; aktywnego wypoczynku i sportu

I1. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji,
adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa oferenta: Klub Sportowy ,,Wicher” Sadowne.

Forma prawna: Stowarzyszenie

Numer w Krajowym Rejestrze Sadowym: 65

Adres siedziby: ul. Kosciuszki 74, 07-140 Sadowne

Strona www: https://www.facebook.com/Wicher-Sadowne-192893437482139

Adres do korespondencji: ul. Kodciuszki 74, 07-140 Sadowne

Adres e-mail: wichersadowne(@gmail.com

Numer telefonu: 506 555 971

2. Dane osoby upowaznionej do
skladania wyjaénien dotyczacych Sebastian Kowalczyk, tel. 506 555 971,
oferty (np. imig i nazwisko, numer email: wichersadowne@gmail.com
telefonu, adres poczty elektroniczne))
I11. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego » Whrew grawitacji”
2. Termin realizacji zadania Data 5.09.2022 Data 30.11.2022
publicznego” rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyezny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Glownym celem projektu jest zwiekszenie $wiadomosci wagi aklywnosci fizyczne) w ksztattowaniu zdrowego)
trybu zycia w lokalnej spolecznosci powiatu wegrowskiego i popularyzowanie formy rekreacji ruchowej, jaka
jest wspinaczka, poprzez promocje wybudowanej w Sadownem scianki wspinaczkowej wraz z przygotowaniem
oferty zaje¢ wspinaczki sciankowe;j.

Wspinanie jest forma aktywnodci ruchowej. ktéra cieszy sig coraz szerszym zainteresowaniem wérod miodziezy |
a takze osob doroslych. Dzieje sie tak ze wzgledu na dostrzezenie wszechstronnosci ruchu wspinaczkowego na
organizm czlowieka. Mozliwo$é intensyfikacji wspinaczki (od tatwego poruszania sie na $ciance do bardzo)
zaawansowanego wspinania sig) oraz sama atrakcyjnosé wspinaczki spowodowaty, Ze jest na wykorzystywana
iako aktywnosé na wielu plaszezyznach: sportowej, rekreacyjnej a nawet jako metoda lecznicza w rehabilitacji.
Rosnaca popularnodé wspinaczki jako formy aktywnosci ruchowej i spedzania czasu wolnego wigZe sig
[z ograniczeniem czynnikow ryzyka, jakie niesic ze sobg ten rodzaj sportu. Obecnie wspinaczka na sztucznych

| 'Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy 2 dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoscl poiytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r, poz. 450, z pdin. m.).
2 Mermin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.



¢ciankach lub buldering. za sprawa rozwoju technologicznego oraz dostepnodci do wysokiej jakosci sprzetu
wspinaczkowego spowodowaly, 7e wspinanie na sztucznych obiektach stalo sie relatywnie bezpieczng formg
zajec.
7alety wspinaczki jako formy rekreacji i sportu docenia si¢ w wielu krajach na swiecie. Ostatnie trzydziestolecie)
to prawdziwa eksplozja popularnosci wspinania. W krajach Europy Zachodniej sciany wspinaczkowe staly sig
niezbednym elementem wyposazenia hal sportowych, osrodkéw sportowo-rekreacyjnych oraz szkolnych sal
imnastycznych, W Polsce pod koniec 2010 roku istnialo zaledwie okoto 450 takich obiektow — popularnoéﬂ
wspinaczki spowodowata jednak w ostatnim [0leciu intensywny przyrost obiektéw, kiore sg caly cza
wykorzystywane,
Scianka wspinaczkowa jest doskonala alternatywa na spedzanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy — dostarcza
dawki adrenaliny. kiérej mlodziez czesto szuka, wkraczajge na niebezpieczna droge uzywek czy zachowan
nicakceptowalnych spolecznie. Stad bardzo duza rola dziatalnosci wspinaczkowej jako narzedzia w procesie
wychowawczym. Uczestnictwo w zajeciach wspinaczkowych lub samodzielna wspinaczka wymaga znacznej
koncentracji uwagi. uczy panowania nad sobg w sytuacjach trudnych, pozwala na przefamywanie i pokonywanie
wlasnych lekéw i stabosci. Ksztattuje umigjgtnos¢ pracy zespotowej z mocno zaakcentowanym aspekiem
odpowiedzialnosci za drugiego czlowieka. odpowiedzialnodci za drugg osobe. Z powyzszych wzgledow
wspinaczka niesie w sobie ogromny tadunek emocjonalny i dzigki temu intensywniej od innych rodzajow
aktywnosci fizycznej wptywa na psychike zaangazowanych w nig 0séb. Wychowawczy walor wspinania (jako
jednego z rodzajow dzialalnoéci sportowej) nadaje si¢ doskonale do wykorzystania w pracy z mtodziezg trudng
oraz mlodzieza dotknieta problemami spotecznymi, gdyz intensywnoscé bodzeow oddziatywujacych na dzieci i
miodziez w trakcie uprawiania wspinaczki sportowej powoduje, Zze sporl ten staje si¢ waznym czynnikiem
ksztaltujacym osobowo$é miodego czlowieka. Stopien trudnosci wspinaczki mozna fatwo dostosowaé do
mozliwosci kazdej osoby tak, aby nie czula ona zagrozenia i leku. Powoduje to poprawe komfortu psychicznego
oraz rozwija samodzielnogé dzialania. Sukces. jakim jest pokonanie drogi wspinaczkowej staje si¢ dla
wspinajacego sig przezyciem. ktére ma pozytywny wplyw na dalszy rozwdj osobowy. Pozwala wierzy¢, Ze skoro
udato sie pokona¢ trudnogci, ktére na poczatku wydawaly si¢ niemozliwe do pokonania na sciance. to uda sie
rowniez pokona¢ sytuacje trudne stawiane przez zycie.

[Budowa $cianki wspinaczkowej w Sadownem stwarza dzieciom i miodziezy (jak rowniez dorostym osobom

lokalnej spolecznosci) mozliwodci spedzania wolnego czasu w sposob rozwijajacy zainteresowania,

umozliwiajacy rozwdj fizyczny i spoleczny, z dbaloscia o wiasne zdrowie. Bedzie to miejsce lokalnej

aktywnosei, poszerzajace i uatrakeyjniajgce oferte mozliwosci aktywnego spedzania czasu wolnego. Budowe i

montaz scianki wspinaczkowej gmina sfinansowala z srodkéw wiasnych. Aby scianka spetniata swojg funkcje,

niezbedne jest wyposazenie obiektu w sprzet wspinaczkowy (liny, uprzeze. przyrzady asekuracyjne, karabinki i

ekspresy wspinaczkowe) oraz promocja $cianki poprzez prowadzenie zorganizowanych zajec wspinaczkowych

pod okiem instruktorow.,

Warto wspomnieé, ze w lokalnym srodowisku istnigje grupa inicjatywna, dzialajgca na rzecz rozwoju tej

dyscypliny sportu — niestety mozliwodci uczestnictwa w tej formie byly dotychezas ograniczone ze wzgledu na

dostepno$é oraz koszty uzytkowania obiektow wspinaczkowych lezacych poza terenem gminy. Niemnigj w

[lokalnym srodowisku sa osoby z ukonczonym kursem wspinaczki skatkowej. instruktor rekreacji ruchowej w

zakresie wspinaczki skatkowej. z uprawnieniami operatora sztucznych Scianek wspinaczkowych. Osoby te

stanowig potencjalna kadre do rozwoju dziatalnosci wspinaczkowej w oparciu o wiasny obiekt.

Uwzgledniajge powyzsze aspekty chcemy w ramach proponowanego przeprowadzi¢ nastepujace dziatania:

1. Zakup sprzetu wspinaczkowego — zadanie obejmuje zakup sprzgtu wspinaczkowego, niezbgdnego do
realizacji zaje¢ wspinaczkowych oraz udostgpnienia $cianki osobom indywidualnym. W ramach zadania
zakupione zostana: uprzeze wspinaczkowe, przyrzady asekuracyjne, karabinczyki, rekawice.

2. Organizacja zaje¢ wspinaczki sciankowej — zadanie obejmuje organizacje nieodplatnych dla uczestnikow
zaje¢ wspinaczkowych 2 razy w tygodniu w ramach zorganizowanych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy (godziny
popotudniowe i wieczorne: bloki zaje¢ 2x2 godziny dla dzieci i miodziezy) | raz w tygodniu zajec dla
dorostych ( 1 x 2 godziny). W ramach zajg¢ planowane jest sfinansowanie wynagrodzen dla instruktorow
prowadzacych zajecia.

Zadanie realizowane bedzie na terenie Powiatu Wegrowskiego, Gmina Sadowne, hala sportowa przy Szkole

Podstawowe] w Sadownem.




4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom Sposob monitorowania rezultatow /
Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatow Zrodlo informacji o osiggnieciu
(wartos¢ docelowa) wskaznika
Liczba godzin zajec 60 Karty pracy instruktora
Liczba osdb uczestniczacych w
zorganizowanych zajeciach (3 grupy 36 Listy obecnosci
zajeciowe po 12 osoh)

5. Kriotka charakterystyka Oferenta, jego dodwiadezenia w realizacji dzialan planowanych
ofercie oraz zasobow, ktére bedg wykorzystane w realizacji zadania
Krotka charakterystyka oferenta:

KS ,Wicher” Sadowne od kilku lat organizuje réinego rodzaju zajecia i imprezy sportowe. Scisle wspdtpracujemy z;
Okregowym Zwigzkiem Pilki Noinej w Siedlcach, Mazowieckim Zwigzkiem Pitki Noinej w Warszawie, Starostwem
Powiatowyrn w Wegrowie, Mazowieckim Urzederm Wojewddzkim, Gminnym Osrodkiem Kultury w Sadownem, Urzgdem
Gminy w Sadownem, Nadleinictwem tochdéw Stowarzyszeniami z terenu Gminy Sadowne | powiatu wegrowskiego.
Czlonkowie Klubu uczestnicza w rozgrywkach | zawodach sportowych.

KS ,Wicher” jest arganizatorem wielu zawodow, imprez sportowych i rekreacyjnych, m.in.: Migdzypowiatowy Turniej Pifki
MNoznej w Sadownem, Turnieje Halowe pitki noinej miodzikéw, trampkarzy, junioréw i seniorow, Powiataowy Turnlej Pitk
Siatkowej, Bleg bt. Edwarda Grzymaty w Sadownem — dystans 10 km, Bieg Nadbuzariska Szdstka na terenie Gminy Sadowne,
Mikolajkowy Turniej Tenisa Stolowego na Hali Sportowej w Sadownem. Klub prowadzi dzialalnosc szkoleniowg: prowadzi
zajecia szkoleniowe w sekcji pitkarskiej | siatkarskiej.

Doéwiadezenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie:

Realizacja celéw statutowych odbywa sie stosownie do moiliwosci Klubu. W ostatnich trzech latach Klub pozyska
dofinansowania z nastepujacych projektéw:

- Program ,Klub” 2017 w ramach rozwijania sportu poprzez wspieranie przedsigwzigc z zakresu upowszechniania sportu
dzieci i mtodziezy - Ministerstwo Sportu i Turystyki

- ,Organizacja imprez sportowych w Sadownem” - Wojewodztwo Mazowieckie
- Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu w roku 2017 w Gminie Sadowne — ,Wsparcie dzialalnoscl szkoleniowo-sportowej
klubu, w tym sekeji pitkarskiej | siatkarskie]” — Waojt Gminy Sadowne

- Sportowa jesien w Sadownem” - Wojewddztwo Mazowieckie

- Program ,Klub” 2018 - Ministerstwo Spartu i Turystyki

- ,Organizacja imprez sportowych w Sadownem” - Wojewddztwo Mazowieckie
- Upowszechnianie kultury fizyeznej | sportu w roku 2018 w Gminie Sadowne — ,Wsparcie dzialalnosci szkoleniowo-sportowe]
klubu, w tym sekeji pitkarskiej i siatkarskiej” — Wojt Gminy Sadowne

. "Organizacja zajec pilki noznej i turniejéw pitkarskich w Sadownem” - Ministerstwo Sportu i Turystyki
JRuch ta zdrowie - nordic walking w Sadownem” - Wojewddztwo Mazowieckie

- Program ,Klub” 2019 - Ministerstwo Sportu i Turystyki

. Pitka, biegi | siatkéwka to na spotkanie dobra wymdwka" - Wojewodztwa Mazowieckie

- Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu w roku 2018 w Gminie Sadowne - ,Wsparcie dzialalnodci szkoleniowo-sportowe|
klubu, w tym sekeji pitkarskie] | siatkarskiej” — Wojt Gminy Sadowne —

- "Organizacja zajec pitki noznej i turniejéw pitkarskich w Sadownem” - Ministerstwo Sportu i Turystyki
- Upowszechnianie kultury fizyczne| i sportu w roku 2020 w Gminie Sadowne — ,Wsparcie dziatalnosci szkoleniowo-sportowej
lklubu, w tym sekeji pitkarskiej i siatkarskiej” — Wajt Gminy Sadowne
- Program ,Klub” 2020 - Ministerstwa Spartu i Turystyki

- Upowszechnianie kultury fizycznej i spartu w roku 2021 w Gminie Sadowne = ,Wsparcie dziatalnoici szkoleniowo-sportowej
klubu, w tym sekeji pitkarskiej i siatkarskie]” —Waojt Gminy Sadowne

., Organizacja imprez sportowych w Sadownem” - Wojewddztwo Mazowieckie

Upowszechnianie kultury fizycznej i sportu w roku 2022 w Gminie Sadowne — ,Wsparcie dzialalnoéci szkoleniowo-sportowe]
klubu, w tym sekcji pitkarskie] 1 siatkarskie]” — Wajt Gminy Sadowne




Zasoby, ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania
Zasoby kadrowe na potrzeby realizacji projektu
|. Koordynator projektu - osoba z wyksztalceniem wyzszym (Instruktor Turystyki Kwalifikowanej 11
stopnia, ukoniczony kurs wspinaczki skalnej, Instruktor rekreacji ruchowej w zakresie wspinaczki
skalnej), posiadajaca doswiadczenie w zakresie realizacji projektow, w tym réwniez
finansowanych ze $rodkdw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego: od 13 lat zwigzana z
organizacjami pozarzgdowymi (3 lata jako pracownik, 10 lat jako wolontariusz). Uczestnik
kilkunastu szkolen z zakresu przygolowywania, realizacji oraz rozliczania projektow
finansowanych z réznych zZrédel (potwierdzone stosownymi certyfikatami); autor i koordynator
wielu projektow finansowanych ze srodkéw zewnetrznych.
2. Instruktorzy prowadzacy zajecia — osoby posiadajgce uprawnienia do prowadzenia zajec
wspinaczki sciankowej.

Zasoby rzeczowe na potrzeby projektu:
1. Scianka wspinaczkowa na hali sportowe] w Szkole Podstawowej w Sadownem

1V. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych Zrédet
1. Zakup sprzetu wspinaczkowego 1000

2. | Wynagrodzenie instruktoréw prowadzacych zajecia 6000

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 7000 7000 0,00

V. Oswiadczenia
Odwiadczam{-my), ze:

1) proponowane zadanic publiczne bedzie realizowane wylgeznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow):

2) pobieranie $wiadczei pienigznych bedzie sig odbywac wylgeznic w ramach prowadzonej odplamnej dzialalnogei pozytku publicanego:

3) olcrent® feferenei skladajacy ninicisz oferte nie zalegal-ja)* / zalegatia¥ z oplacaniem naleznosei 7 tytulu zobowigzan podatkowych:

4) aferent” Lofereneit skladajacy ninicjszg oferle nie zalega(-ja)* / zalesaf-ja}® z oplacaniem naleznodei z tytufu skladek na
ubezpicczenia spoleczne:

3) dane zawarle w czedei 11 ninigjszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™ /3

6) wszystkie informacje podane w ofercic oraz zalgeznikach sq zgodne z aktualnym stanem ]Jltl‘-\’")*l“ i faktyeznym;

7) w zakresic zwigzanym ze skladaniem ofert. w lym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych. a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, kioryeh dotyezg te dane, zlozyly stosowne
ofwiadezenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowazniongj lub padpisy osob upowaznionych do skladania eswiadezen woli w imieniu oferentow)

Data 08.04.2022 1,




